
 
Sind Sie meine Tochter? von Gabriela Zander-Schneider 

 
(Mehr zu diesem Thema auf www.Krankenhaushasser.de ) 
 
Leben mit Alzheimer – ein eindringlicher Bericht 
 
Zuerst war da nur eine gewisse Schusseligkeit. 
Dann ertappte Gabriela Zander-Schneider ihre Mutter dabei, dass sie das schmutzige Geschirr 
wieder in der Schrank zurückstellte, in Hausschuhen zum Einkaufen ging und anfing, 
wildfremde Menschen im Supermarkt zu umarmen. Sie wurde zänkischer, aggressiver, um im 
nächsten Augenblick wieder überzusprudeln vor Charme. 
 
Gabriela Zander-Schneider berichtet von der allmählichen Persönlichkeitsveränderung ihrer 
Mutter, von ihren Erfahrungen mit Ärzten, von den Problemen im Alltag, die die Pflege einer 
Angehörigen mit Alzheimer mit sich bringt. 
 


